\’VI I Schweiz. Berufsverband der diplomierten
Lerntherapeutinnen und Lerntherapeuten Lernerfolg verleiht Fliigel!

ADHS/ADS im Erwachsenenalter- zwischen Modediagnose und

gravierendem Problem

Datum Samstag, 08. November 2025, 9:30-12:30 und 13:30-16:30 Uhr

Ort Volkshaus Zirich

Kursleitung Dr. phil. Monika Brunsting, Fachpsychologin fir Psychotherapie und Sonderpadagogin. Nach

Tatigkeit als Primar- und Sonderklassenlehrerin  Arbeit als Psychologin und
Psychotherapeutin in eigener Praxis. Daneben Publikationen im Bereich Lernen -
Lernstérungen (z.B. Brunsting, Hasler, Heller und Lempen: Von Lernschwierigkeiten zu
Lernerfolgen: Von Lernschwierigkeiten zu Lernerfolgen. Wie exekutive Funktionen helfen
kénnen. Bern: Haupt, 2023)

Inhalt ADHS/ADS gehort heute zu den haufigsten Problemen bei Kindern und Jugendlichen. Auch
bei Erwachsenen sind sie weit verbreitet. In Ihrer therapeutischen Praxis begegnen Sie
betroffenen Erwachsenen gar nicht selten.

Méchten Sie erfahren,
e wie ADHS /ADS aussehen kann und wie man als Therapeutin Betroffenen helfen
kann, damit besser umzugehen?
e wie sich ADHS im Alltag von Beruf und Beziehungen auswirkt?
e wie man mit den Herausforderungen gut umgehen kann?
e welches die Starken und Schwachen von ADHS-Betroffenen sind?
Wenn solche Fragen Sie interessieren, sollten Sie sich diesen Tag nicht entgehen lassen.
Vorgehen Inputreferate, Fallbeispiele, Ubungen und Experimente
Zielgruppen Lerntherapeutinnen und Lerntherapeuten, Psychomotorik Therapeutinnen und Therapeuten,

Lehrpersonen, Heilpddagoginnen und Heilpaddagogen, Ergotherapeutinnen und
Ergotherapeuten, Logopadinnen und Logopaden und weitere Fachpersonen, die mit
ADHS/ADS betroffenen Erwachsenen arbeiten.
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Anmeldung Fur SVLT-Mitglieder:
https://svitlerntherapie.webling.ch/portal#/

Fur Externe (Nicht-Mitglieder):
https://svitlerntherapie.webling.ch/forms/memberform/fe004b03c8a473cf054a

Anmeldeschluss: 25. 10. 2025

Kosten Aktivmitglieder/
Mitglieder in Ausbildung:  Frihbucherpreis* CHF 190.00, danach Buchungspreis CHF 230.00

Passivmitglieder/
Mitglieder VDS: Frihbucherpreis* CHF 250.00, danach Buchungspreis CHF 290.00

Nichtmitglieder: Fruhbucherpreis* CHF 300.00, danach Buchungspreis CHF 340.00
* bis 2 Wochen vor Anmeldeschluss

Teilnahme- Die Anmeldung ist verbindlich, denn die Platze sind limitiert. Bei einer Absage bis zu 4 Wochen

bedingungen vor der Veranstaltung erfolgt eine Ruckerstattung von 50%. Ab 4 Wochen vor Kursbeginn sind 100%
der Kurskosten zu entrichten, es sei denn, es wird ein Ersatz gefunden oder ein arztliches Zeugnis
vorgelegt.

Datenschutz Ich bestatige mit der Anmeldung, dass meine Daten gemdass Datenschutzbestimmungen
(https://lerntherapie.ch/impressum.php) verwendet werden dirfen.
Zudem stimme ich zu, dass dem oder der Weiterbildungsreferierende/n und den Teilnehmenden
eine Teilnehmerliste abgegeben werden darf.
Mit meiner Anmeldung erklare ich mich des Weiteren einverstanden, dass meine Mail-Adresse in
den Verteiler des SVLT Weiterbildungs-Newsletters aufgenommen werden kann. Selbstverstandlich
besteht die Mdglichkeit, den Newsletter jederzeit abzubestellen.

Verantw. Meret Schér-Vogeli, info@lerntherapie.ch
Weiterbildung
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